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JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA

FINAL
NACIONAL 
PATINATGE
ARTÍSTIC

TRIOS,QUARTETS IXOUS SECUNDÀRIA

15 I 16
DE JUNY 9 H PAVELLÓ CLUB D’ESPORTS

VENDRELL
(BAIX PENEDÈS)



 
             
 

 

1.- INFORMACIÓ GENERAL XOUS SECUNDÀRIA 

 

FINAL NACIONAL DE CATALUNYA 

                        JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA 23-24 

 
Activitat 

 
FINAL NACIONAL PATINATGE ARTÍSTIC XOUS SECUNDÀRIA 

 
Data de l’activitat 

 
Dissabte 15 de juny de 2024 

 
 
 
 

Lloc de realització 

 
Pavelló del Club d’Esports Vendrell 
 

 Carrer de Colom, s/n, 43700 El Vendrell - Tarragona 

 

Ubicació:  https://goo.gl/maps/iVhwpaU5hMMcufD58 

 
Categories convocades 

 

Primària i secundària 

 
Horari 

 
De 09.30h a 13.30h 

Hora incorporació dels 

participants 

 
1 hora abans de l’inici de la competició. 

 

 
Consell Esportiu 

organitzador 

 
Consell Esportiu del Baix Penedès Crta/ 

Sant Vicenç 71-79   43700 – El Vendrell 

626 141 322 – info@cebp.cat 

Contacte el dia de l’activitat: 611 15 00 46 

 
Entitats organitzadores 

Unió de Consells Esportius de Catalunya i Secretaria General de l’Esport i 

L’activitat Física. 

 
Entitats col·laboradores 

 
Club d’Esports Vendrell 
Ajuntament del Vendrell 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:esports@baixemporda.cat


         

 

 

2.- HORARI DE LA COMPETICIÓ  XOUS SECUNDÀRIA 
 

8.30H 

 

Arribada de les entitats i recollida de la 
documentació 

 
9.30H 

Inici entrenaments 

o De 09.30h a 09.40h prova pista ALITA 
o De 09.40h a 09.50h prova pista LA PERLA 
o De 09.50h a 10.00h prova pista SR. PÉREZ 
o De 10.00h a 10.10h prova pista MAI ÉS SUFICIENT 
o De 10.10h a 10.20h prova pista JUGUES? 
o De 10.20h a 10.30h prova pista GRAVETAT 
o De 10.30h a 10.40h prova pista THE ESCAPE 
o De 10.40h a 10.50h prova pista CERCANT EL TRESOR PIRATA 
o De 10.50h a 11.00h prova pista QUI SERÀ? 
o De 11.00h a 11.10h prova pista FRATRUM 
o De 11.10h a 11.20h prova pista ENTRE NÚVOLS 
o De 11.20h a 11.30h prova pista UNA JORNADA DARRERA EL TAULELL 
o De 11.30h a 11.40h prova pista ECTOPLASMA 
o De 11.40h a 11.50h prova pista BRUIXES 

 
 

12.00H A 13.05 H 

 

Competició  

 
 A les  13:15H 

  
DESFILASA I  LLIURAMENT DE PREMIS   

3.- ORDRE DE SORTIDA   XOUS SECUNDÀRIA

 

  



         

 

4.- INFORMACIÓ GENERAL TRIOS I QUARTETS 
 

FINAL NACIONAL DE CATALUNYA 

                        JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA 23-24 

 
Activitat 

 
FINAL NACIONAL PATINATGE ARTÍSTIC TRIOS I QUARTETS 

 
Data de l’activitat 

 
Diumenge 16 de juny de 2024 

 
 
 
 

Lloc de realització 

 
Pavelló del Club d’Esports Vendrell 
 

 Carrer de Colom, s/n, 43700 El Vendrell - Tarragona 

 

Ubicació:  https://goo.gl/maps/iVhwpaU5hMMcufD58 

 
Categories convocades 

 

Trios primària - Trios secundària - Quartets primària - Quartets 

secundària 

 
Horari 

 
De 09.30h a 18.00h 

Hora incorporació dels 

participants 

 
1 hora abans de l’inici de la competició. 

 

 
Consell Esportiu 

organitzador 

 
Consell Esportiu del Baix Penedès Crta/ 

Sant Vicenç 71-79   43700 – El Vendrell 

626 141 322 – info@cebp.cat 

Contacte el dia de l’activitat: 611 15 00 46 

 
Entitats organitzadores 

Unió de Consells Esportius de Catalunya i Secretaria General de l’Esport i 

L’activitat Física. 

 
Entitats col·laboradores 

 
Club d’Esports Vendrell 
Ajuntament del Vendrell 

  

mailto:esports@baixemporda.cat


         

 

5.- HORARI DE LA COMPETICIÓ TRIOS I QUARTETS 
 

 
08.30H 

Obertura portes instal·lació arribada de les 
entitats i recollida de la documentació 

 
09.30H 

Inici entrenaments trios primària 

o De 09.30h a 09.38h prova pista PAPALLONES 

o De 09.38h a0 9.46h prova pista LES REINES DE LA NIT 

o De 09.46h a0 9.54h prova pista RIO 

o De 09.54h a 10.02h prova pista LES DIVES 

o De 10.02h a 10.10h prova pista SHREK 

o De 10.10h a 10.18h prova pista SALVATGES 

o De 10.18h a 10.26h prova pista LES TRES BESSONES 

 
10.26H 

Inici entrenaments trios secundària 

o De 10.26h a 10.34h prova pista A TRAVÉS DEL TEMPS 

o De 10.38h a 10.46h prova pista REINES MALVADES 

o De 10.46h a 10.54h prova pista VIS A VIS 

o De 10.54h a 11.02h prova pista FUTUR INCERT 

o De 11.02h a 11.10h prova pista MERLINAS 

o De 11.10h a 11.18h prova pista UNA HISTÒRIA ENCANTADA 

 
11.18H 

Inici entrenaments quartets primària  

o De 11.18h a 11.26h prova pista DODGE CITY 

o De 11.26h a 11.34h prova pista FÓRMULA 

o De 11.34h a 11.42h prova pista VAMPIRS VS HUMANS 

o De 11.42h a 11.50h prova pista RUTINA  

o De 11.50h a 11.58h prova pista WONKA 

o De 11.58h a 12.06h prova pista VULL SER COM TU 

o De 12.06h a 12.14h prova pista COMENÇA L’AVENTURA 

o De 12.14h a 12.22h prova pista BARBIES 

o De 12.22h a 12.30h prova pista LILO I STICH 

 

12.30H 

Inici entrenaments quartets secundària 

o De 12.30h a 12.38h prova pista ELEMENTS 

o De 12.38h a 12.46h prova pista METAMORFOSI 

o De 12.46h a 12.54h prova pista ELS QUATRE ELEMENTS 

o De 12.54h a 13.02h prova pista GUERRERES DE L’AMAZONES 

o De 13.02h a 13.10h prova pista SUPER HEROINAS 

o De 13.10h a 13.18h prova pista CYBORG 

o De 13.18h a 13.26h prova pista CRUELLES 

o De 13.26h a 13.34h prova pista LA NIT ENCESA 

o De 13.34h a 13.42h prova pista PER TU, PER MI, PER TOTES 

o De 13.42h a 13.50h prova pista PERDUDES 

 
15.00H A 17.35 

H 

Competició – Trios primària – Trios secundària – Quartets 
primària – Quartets secundària 

 

 
17:45H DESFILADA i LLIURAMENT DE PREMIS 

 
  



         

 

. 
6.-  ORDRE DE SORTIDA   TRIOS PRIMÀRIA 

       
 

7.-  ORDRE DE SORTIDA   TRIOS SECUNDÀRIA 
 

       



 
 

 

8.-  ORDRE DE SORTIDA  QUARTETS PRIMÀRIA 

 
 
 
9.-  ORDRE DE SORTIDA   QUARTETS SECUNDÀRIA 
 

 
  



 
 

 

NOTA:  

 
Els entrenaments seran en el mateix ordre de competició. 
L’entrenament és de:  

10 minuts per a xous. 
Els horaris podran ser modificats abans i en el transcurs de la competició. 

 

VESTIDORS: 

• Els vestidors assignats a cada grup participant seran els mateixos per l’entrenament com per la 
competició. 

• Tot el grup ha d’entrar a la vegada juntament amb l’equip tècnic. 

• El vestidor pot ser individual o a compartir. 

• RELACIÓ VESTUARIS: El trobareu el dia de la competició a l’entrada del pavelló. 
 

ALTRES ESPAIS: 
 

• Cal indicar que disposem d’un espai, una altra pista exterior, per realitzar els escalfaments i preparacions 
físiques necessàries prèvies a la competició. 

• Hi haurà un espai que farà la funció de “guarda-robes” on es podrà deixar atrezzo. 

• Zona per maquillar-se i pentinar-se. 
 

 

NORMES: 

 

Hi haurà una zona habilitada per a maquillar-se i pentinar-se amb taules i cadires a la pista exterior del pavelló, 
queda PROHIBIT fer-ho  als vestuaris o al pavelló. 

 

Ni el club ni el Consell Esportiu del Baix Penedès es fan responsables de les coses que es deixin als vestidors. 
Tot i això vetllaran, amb la mesura de les seves possibilitats, perquè no passi res. 

 

Només es pot anar amb patins a la zona habilitada per als/les patinadors/es, als vestidors i als passadissos que 
donen accés a la pista i a la «zona de patinadors/es» habilitat en una grada. Prohibit accedir a la grada de públic 
amb patins. 

 

Les entrades i sortides a la pista es faran per les portes que així ho indiquin. Cal respectar aquesta norma per tal 
que la circulació de patinadors/es sigui fluida. És obligat respectar les indicacions de l’organització. 
 

Després de l’actuació de cada grup xou els/les patinadors/es han de quedar-se a la «zona de patinadors/es». En 
aquesta zona hauran d’estar controlats per responsables del seu club. 
 

A la zona de patinadors/es NOMÉS hi poden accedir els/les esportistes, els/les entrenadors/es i delegats/des. 
 

Es disposarà d’una pista exterior per fer escalfaments. 
 

ALTRES: Els/les patinadors/es poden portar una ampolla d’aigua reutilitzable. Al pavelló hi haurà font d’aigua a 

la zona d’esportistes. 


