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Recomanacions per incloure la diversitat
sexual i de genere als espais esportius

Normativa

Llei 11/2014, del 10 d'octubre, per a garantir els drets de lesbianes, gais,
bisexuals, transgéneres i intersexuals i per a eradicar 'homofobia, la
bifobia i la transfobia.

Recomanacions per a documentacio i tramits

e Disposar d'impresos que:

o Incloguin 3 caselles en el camp de sexe: dona, home i no binari.
o Recullin la diversitat familiar (families homoparentals i monoparentals):

persones progenitores/persona progenitora.

o Realitzar les matricules/inscripcions amb el nom sentit.
e Emetre els carnets de soci/a o abonaments d'usuari/a amb el nom sentit.

Recomanacions per a instal-lacions, espais i accions

o Disposar de vestidors i dutxes familiars i/o individuals. Disposar de serveis higiénics
unisex.

 Visibilitzar cartells que incloguin la diversitat sexual i de génere.

o Utilitzar llenguatge inclusiu i no discriminatori en totes les propostes
d'activitats.

o Especificar el respecte a la diversitat sexual en la comunicacié interna i
externa (fulletons divulgatius, web, xarxes socials, etc.), com a valor de I'espai
esportiu, de génere i familiar de totes les persones que en fan Us.

o Fer accions de sensibilitzacié i formacié al personal i a les persones
usuaries, en relacié amb la Llei 11/2014, de 10 d'octubre.
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