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VOLS SER TUTOR/A DE JOC?
FORMA'T PER ARBITRAR EN BASQUET, FUTBOL 7, FUTBOL SALA, HANDBOL |
VOLEIBOL

Informacio:

e Jornada presencial

e Formacio gratuita

e Edat minima: 16 anys (els menors d’edat hauran d’entregar autoritzacid, pare, mare o tutor/a legal)

e Requisit: Experiéncia prévia en I'esport el qual es vol exercir com a tutor/a de joc.

e Lloc: el lloc de la part teorica es notificara la mateixa setmana mitjangant correu electronic.

e Horari de partits: divendres a la tarda de 18.00h a 20.00h o dissabte al mati de 9.00h a 14.00h a la
comarca del Garraf. Cada setmana preguntem disponibilitat de cada Tutor/a de Joc i, segons
aquesta, repartim els partits que tenim disponibles.

Estructura de la formacio:
Part Teorica - Dissabte 11/10/25

08.50-9.10 Benvinguda i acreditacions Tutors/es de joc
9.10-10.00 CE GARRAF: Funcionament i reglament intern
10.00 - 11.00 Valors + gestid i resolucié de conflictes
11.00-11.30 Esmorzar
*11.30-12.45 Reglament de la modalitat esportiva + senyalitzacid i técnica arbitral
12.45-13.00 PAUSA
13.00 - 14.00 Acta i llicencies

Part Practica (10 hores) — es duen a terme durant les primeres setmanes de competicié

Estara dividida en 5 sessions, cadascuna d’elles tindra una durada de 2 hores:
- Sessid 1: Assisténcia a un partit amb la preséncia del formador/a per: analisi i aspectes técnics.
- Sessi6 2: Designacio d’un partit amb el tutor/a de referéncia (observacid)
- Sessi6 3: Designacio d’un partit amb el tutor/a de referéncia per iniciar la practica compartida.
- Sessid 4: Designacio d’un partit amb el tutor/a de referéncia, actuant com a tutor/a Unic.
- Sessid 5: Avaluacié dels procediments

Inscripcions: Data limit 8 octubre
https://cegarraf.cat/index.php/tramits/formacio/formulari-inscripcio-tutors-es-de-joc

*Els tutors/es de joc amb 2 temporades o més d’experiéncia només hauran d’assistir el dissabte 11/10/25 de 11.30h
a 14.00h

L'assistencia al curs de formacid és obligatori per a tots els inscrits. La participacid en aquest curs formatiu suposa l'acceptacio
de la Normativa interna del Consell Esportiu del Garraf i I'organitzacio es reserva el dret de modificar algun aspecte del curs.

Contacte: sergi@cegarraf.cat
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