Normativa tecnica de MINI-VOLEIBOL | VOLEIBOL

Quadre resum del reglament PER CATEGORIES
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Maxim: 10 jugadors/es Maxim: 12 jugadors/es

Jugadors/es f
inscrits a Minim: 4 jugadors/es Minim: 6 jugadors/es
Facta Minim per. inscriure un equip: 6 Minim per inscriure un equip:8 jugadors/es
jugadors/es
El nombre de jugadors/es per
PR— comencar un partit i a pista serade 4.  El nombre de jugadors/es per comencgar un partit i a pista sera de 6.
ugadors/es
en pista Es suspendra el partit en el moment Es suspendra el partit en el moment que algun dels dos equips es quedi a
gue algun dels dos equips es quedi a pista amb 5 jugadors/es.
pista amb 3 jugadors/es.
Llargada: 12 metres Llargada: 18 metres
Terreny de Amplada: 6 metres Amplada: 9 metres
joc Dividit en dues parts iguals i amb una zona de seguretat de 3 metres (2 a mini-volei)
Alcada lliure d’obstacles: minim 7 metres des de la superficie (5 a mini-volei).
Cadet femeni: 2,18 metres
Alcada de la  Prebenjami i benjami: 2 metres Infantil femeni: 2,10 metres Cadet masculi: 2,37 metres
Xarxa Alevi: 2,10 metres Infantil masculi: 2,24 metres Juvenil Femeni: 2,24 metres

Juvenil masculi: 2,43 metres
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Pilota

Durada del
partit

Durada dels
descansos

Alineacio

Substitucions

Temps morts

Servei

Recepcié

Lliure

Adaptada a l'edat dels participants Diametre: de 65a 67 cm
(soft)

4 Sets / parts a 15 punts (amb 2 de

diferéncia) 4 Sets / parts a 19 punts (amb 2 de diferéncia)

3’ entre cadascuna de les parts

Tots/es els/les jugadors/es inscrits/es a I'acta hauran de jugar com a minim 1 part sencera, d’entre les tres primeres,
sense maxim

Es concediran substitucions Unicament al quart set/part, excepte per lesié a criteri del tutor de joc.

2 temps morts de 30 segons per part, no acumulables.

El servei sera Unicament per baix. Lliure

Cada jugador/a podra realitzar un maxim de 3 serveis consecutius, hi haura una rotacioé obligatoria i el proper servei el
realitzara el/la company/a a qui correspongui després de la rotacio.

El primer toc de I'equip ha de ser obligatoriament de ma baixa.

Lliure
El toc de dits es considera, per tant, falta.
En la categoria prebenjami, es
permetra retenir la pilota en el toc
(recepcio i construccio).
Cap jugador/a podra portar a terme aquesta funcié durant el partit.
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Puntuacié
amb el
sistema de
classificacio
paral-lel

Cada set/part comenca de 0.
A cada set/part es donara:

* 3 punts a I'equip guanyador

é e 1 punt al’equip perdedor
@ El resultat final del partit sera la suma de tots els punts obtinguts a cadascuna de les parts
§ (12-4,10-6 i 8-8)
§ En cas de lligues i campionats a cada partit es donara:
% * 3 punts a I'equip guanyador
8 * 2 punts en cas d’empat (apareix la possibilitat d’'empatar, 2 parts guanyades per cada equip)
* 1 punt al'’equip perdedor
:§ g Es realitzara segons els indicadors que marqui la UCEC a principi de curs.
= S La classificacié s'establira per ordre descendent, ordenant la puntuacié de valors de millor a pitjor de la seva
& 3 categoria i sexe.
(@)
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Puntuacié : : N
amb el El resultat final del partit es realitzara amb la suma de:
sistema de » Elresultat final esportiu, que sera la suma dels punts obtinguts a cada part.
cla't:g;(;:;:lo » L’assoliment dels indicadors de valors que marqui la UCEC.
i

Accions Basiques — D’aplicacio obligatoria per part de tots els agents i estaran controlades pel Tutor de joc.

» Salutacions inicial i final entre tutors de joc, tecnics/es, i esportistes

» Salutacio inicial i final dels esportistes al public

» Puntualitat en 'arribada a la instal-lacié

* Equipament adequat per la practica de I'activitat fisica i evitar portar complements que poden suposar perill fisic pels esportistes.
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