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PROGRAMA"JOCS ESPORTIUS
ESCOLARS DE CATALUNYA™

CURS 2021/2022

e Sota aqguest nom es desenvolupen el seguit d'actuacions esportives
d’'ambit comarcal i supra-comarcal que configura I'oferta adrecada,
en horari no lectiu, a la poblacié en edat escolar (7 a 18 anys).

e Les competicions esportives que es desenvolupen en el marc d'aquest
programa, promogut pel Consell Catald de I'Esport, compten amb la
coordinacié de la UCEC i I'organitzacié dels corresponents Consells
Esportius.

e En el curs 2021/2022 la participacié a la nostra comarca ha estat de
1911 esportistes , entrenadors i delegats.

e FEl nombre d’entitats participants en aquest programa el curs 2021/2022
ha estat de 56, de les quals 17 son CEIP, IES, AEE o AMPA. La resta son
entitats esportives o seccions esportives d’entitats d'altre tipus.

e Tant en els esports individuals com d’associacid , en les categories i
esports on el nombre d’equips de la comarca ha estat insuficient per
organitzar la competicid, s’ha participat conjuntament amb Consells
Esportius propers (Alt Penedes, Anoia, Baix Camp, Baix Llobregat i Baix
Penedes).

Per municipis la participacié per entitats ha estat:

MUNICIPI ESPORTS INDIVIDUALS ESPORTS ASSOCIACIO

CANYELLES 3

—_—

CUBELLES 1

OLIVELLA

SITGES

OIN|ON

SANT PERE DE RIBES

O W|IN| O

VILANOVA | LA GELTRU

o
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Relacié de tasques que realitza el Consell Esportiv del Garraf per tots i
cadascun dels esports del programa JEEC:

e Confeccid de calendaris anuals.

e Confeccid i tramitacio de les fitxes d'esportistes.

e Confeccio setmanal dels horaris.

e Assignacio d'arbitratges.

e Confeccid i seguiment dels resultats i classificacions.

e Tramitacié de canvis d’horari i ajornaments.

e Seguiment del Comite de Competicid i Apellacié.

e Tramitacié de documentaciod per Fase Inter Comarcal.

e Publicacié i difusid de les competicions de les diferents disciplines
esportives.

e Recull de memories de les activitat del programa.
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PROGRAMA "JOCS ESPORTIUS
ESCOLARS DE CATALUNYA”™
CURS 2021/2022
ESPORTS D’ASSOCIACIO

BASQUET

Categoria N° Equips Esp mas. Esp fem. Total esp.
Pre-benjami 5 46 23 69
Benjami 15 93 73 166
Alevi 16 120 58 178
Infantil 1 0 11 11
Total 37 259 165 424

PRE-BENJAMI MIXT (Competicié Comarcal)

e Inici competicid 06 de novembre de 2021

Ambit
competicié
Comarcal
Inter comar
Comarcal
Inter comar

e NuUmero de jornades: 6 jornades Fase Inicial + 9 jornades Fase Regular

e Equips participants: 5 equips
BENJAMI MIXT (Competicié Inter Comarcal)

e Inici competicic 06 de novembre de 2021

e NUmero de jornades: 14 jornades Fase Inicial + 7 jornades Fase Regular +

Trobada Nacional
e Equips participants: 21 equips (6 Alf Penedes)
ALEVi MIXT (Competicié Comarcal)

e Inici competicid 06 de novembre 2021

e NUmero de jornades: 14 jornades Fase Inicial + 7 jornades Fase Regular +

Trobada Nacional
e Equips participants: 16 equips
CADET FEMENI (Competicié Inter Comarcal)

e Inici competicid 06 de novembre 2021

e NuUmero de jornades: 5 jornades Fase Inicial + 10 jornades Fase Regular

e Equips participants: 1 equip Garraf
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FUTBOL SALA
Categoria N° Equips Esp mas. Esp fem. Total esp. Ambit
competicié
Pre-benjami 14 0 14
Benjami 9 0 9
Alevi 5 44 6 50 Inter comar
Infantil 2 32 2 34 Inter comar
Cadet 2 19 0 19 Inter comar
Juvenil 1 9 0 9 Inter comar
Total 10 109 8 118

ALEVi MIXT (Competicié Inter Comarcal)
e Inici competicidé 06 de novembre de 2021

e NUmero de jornades: 15 jornades Fase Inicial + 5 jornades Fase Regular +
Trobada Nacional

e Equips participants: 5 equips Garraf
INFANTIL MASCULI (Competicié Inter Comarcal)
e Inici competicio: 06 de novembre de 2021
e NUmero de jornades: 9 jornades Fase Inicial + 14 jornades Fase Regular
e Equips participants: 7 equips ( 1 Baix Penedés, 3 Anoia, 1 Alt Penedées)
CADET MASCULI (Competicié Inter Comarcal)
e Inici competicic 06 de novembre de 2021
e NuUmero de jornades: 11 jornades Fase Inicial + 5 jornades Fase Regular
e Equips participants: 2 equips Garraf
JUVENIL MASCULI (Competicié Inter Comarcal)
e Inici competicic 06 de novembre de 2021
e NuUmero de jornades: 11 jornades Fase Inicial + 5 jornades Fase Regular

e Equips participants: 1 equip Garraf
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FUTBOL-7
Categoria N° Equips Esp mas. Esp fem. Total esp.
Educacio Infantil 5 49 2 51
Pre-Benjami 6 71 4 75
Benjami 6 62 2 64
Alevi 7 64 18 82
Total 24 246 26 272

INICIACIO MIXT (Competicié Comarcal)
e Inici competicid 12 de novembre de 2021
e NUmero de jornades: 12 jornades Fase Regular
e Equips participants: 5 equips
PRE-BENJAMI MIXT (Competicié Comarcal)
e Inici competicic 06 de novembre de 2021
e NUmero de jornades: 21 jornades Fase Regular
e Equips participants: 6 equips
BENJAMI MIXT (Competicié Inter Comarcal)

e Inici competicic 06 de novembre de 2021

Ambit
competicié
Comarcal
Comarcal
Inter comar
Inter comar

e NuUmero de jornades: 15 jornades Fase Inicial + 6 jornades Fase Regular +

Trobada Nacional
e Equips participants: 6 equips Garraf
ALEVi MIXT (Competicié Inter Comarcal)

e Inici competicic 06 de novembre de 2021

e NUmero de jornades: 14 jornades Fase Inicial + 6 jornades Fase Regular +

Trobada Nacional

e Equips participants: 7 equips Garraf
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VOLEIBOL
Categoria N° Equips Esp mas. Esp fem.
Benjami 3 )
Alevi 4 4 27
Infantil 2 6 44
Cadet 3 4 46
Juvenil 3 6 9
Total 12 23 132

ALEVI (Competicio Inter Comarcal)

e Inici competicidé 06 de novembre de 2021

Total esp.

9
31
50
50
15

155

Ambit
competicié
Inter comar
Inter comar
Inter comar
Inter comar
Inter comar

e NuUmero de jornades: 9 jornades Fase Inicial + 9 jornades Fase Regular +

Final Nacionall
e Equips participants: 4 equips Garraf
INFANTIL (Competici¢ Inter Comarcal)

e Inici competicid: 06 de novembre de 2021

e NUmero de jornades: 11 jornades Fase Inicial + 9 jornades Fase Regular +

Final Nacional
e Equips participants: 2 equips Garraf
CADET (Competicié Inter Comarcal)

e Inici competicid 06 de novembre de 2021

e NUmero de jornades: 7 jornades Fase Inicial + 10 jornades Fase Regular +

Final Nacional
e Equips participants: 3 equips Garraf
JUVENIL (Competicio Inter Comarcal)

e Inici competicid 06 de novembre de 2021

e NuUmero de jornades: 7 jornades Fase Inicial + 10 jornades Fase Regular +

Final Nacional

e Equips participants: 3 equips Garraf
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HANDBOL
Categoria N° Equips Esp mas. Esp fem.
Pre-benjami 4 51 35
Benjami 3 28 15
Alevi 4 20 24
Total 11 99 74

PRE-BENJAMI (Competicié Comarcal)

e Inici competicid: 13 de novembre de 2021

e NUmero de jornades: 8 jornades Fase Regular

e Equips participants: 4 equips
BENJAMI (Competicié Inter Comarcal)

e Inici competicio: 06 de novembre de 2021

Total esp.

86
43
44

173

Ambit
competicié
Comarcal
Inter comar
Inter comar

e NUmero de jornades: 6 jornades Fase Inicial + 9 jornades Fase Regular

e Equips participants: 3 equips Garraf
ALEVi (Competicié Inter Comarcal)

e Inici competicid: 06 de novembre de 2021

e NUmero de jornades: 6 jornades Fase Inicial + 14 jornades Fase Regular

e Equips participants: 4 equips Garraf
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ESPORTS INDIVIDUALS

CROS (Competicié Comarcal)
e Inici competicid octubre 2021
e NUmero de jornades: 3 jornades + Final Nacionall
e Parficipants: 127

1¢ Jornada

e Lloc: Pistes d’'Atletisme (Vilanova ila Geltrg)
e Data: 24 d’octubre de 2021
e Participants: 93

2% Jornada

e Lloc: Pistes d’'Atletisme (Vilanova ila Geltrg)
¢ Data: 28 de novembre de 2021
e Parficipants: 83

3% Jornada

e Lloc: Pistes d’'Atletisme (Vilanova ila Geltrg)
e Data: 23 de gener de 2022
e Parficipants: 63

Final Nacional

e Lloc: Puig-Reig (Berguedd)
e Data: 03 d’abril de 2022
e Parficipants: 7
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ESCACS (Competicié Comarcal)
e Inici competicid abril 2022
e NUmero de jornades: 3 jornades + Final Nacionall
e Participants: 32
1¢ Jornada

o Lloc: IES Manuel de Cabanyes
e Data: 29 d’abril de 2022
e Participants: 26

2% Jornada

e Lloc: IES Manuel de Cabanyes
e Data: 06 de maig de 2022
e Participants: 31

3% Jornada

e Lloc: IES Manuel de Cabanyes
e Data: 13 de maig de 2022
e Participants: 30

Final Nacional

e Lloc: Gironella
e Data: 05 de juny de 2022
e Participants: 1 (Garraf)

10
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NATACIO (Competicié Inter comarcal)
e Inici competicio febrer 2022
e NUmero de jornades: 4 jornades + Final Nacionall
e Participants: 103

19 Jornada

e Lloc: Piscina Municipal (L'Hospitalet)
e Data: 05 de febrer de 2022
e Participants: 21 (Garraf)

2% Jornada

e Lloc: CN Sitges (Sitges)
e Data: 12 de febrer de 2022
e Participants: 87 (Garraf)

3% Jornada

e Lloc: Lycée Bel Air (Sant Pere de Ribes)
e Data: 19 de marc de 2022
e Participants: 91 (Garraf)

4% Jornada

e Lloc: Poliesportiu Municipal de Santa Euldlia (L'Hospitalet)
e Data: 02 d’abril de 2022
e Participants: 61 (Garraf)

Final Nacional

e Lloc: Tortosa
e Data: 12 de juny de 2022
e Participants: 26 (Garraf)

11
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NATACIO SINCRONITZADA (Competicié Inter comarcal)
e Inici competicio febrer 2022
e NUmero de jornades: 4 jornades
e Participants: 39 esportistes + 1 conjunt
1¢ Jornada

e Lloc: Piscina Sant Jordi (Barcelona)
e Data: 05 de febrer de 2022
e Participants: 6 esportistes + 1 conjunt

2% Jornada

e Lloc: Piscina Sant Jordi (Barcelona)
e Data: 05 de marc de 2022
e Participants: 26 esportistes + 1 conjunt

3% Jornada

e Lloc: Piscina Sant Jordi (Barcelona)
e Data: 02 d’'abril de 2022
e Participants: 1 conjunt

4% Jornada

e Lloc: Piscina Sant Jordi (Barcelona)
e Data: 07 de maig de 2022
e Participants: 1 conjunt

12
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PATINATGE ARTISTIC INDIVIDUAL (Competicié Comarcal)

e Inici competicid gener 2022
e NUmero de jornades: 3 jornades + Final Comarcall
e Participants: 142

1¢ Jornada

e Lloc: Pavelld Poliesportiu (Sant Pere de Ribes)
e Data: 30 de gener de 2022
e Participants: 91

2% Jornada

e Lloc: Poliesportiu Municipal (Cubelles)
e Data: 19 de febrer de 2022
e Participants: 133

3% Jornada

e Lloc: Pavelld Poliesportiu de Pins Vens (Sitges)
e Data: 27 de marc de 2022
e Participants: 139

Final Comarcal

e Lloc: Poliesportiu Municipal (Canyelles)
e Data: 24 d'abril de 2022
e Participants: 71

Final Nacional

e Lloc: Pavelld d'Esports (Amposta)
e Data: 19 de juny de 2022
e Participants: 11 (Garraf)

13
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GIMNASTICA ARTISTICA (Competiciod Inter comarcal)
e Inici competicio febrer 2022
e NUmero de jornades: 3 jornades
e Partficipants: 22

1¢ Jornada

e Lloc: CEM Mar Bella (Barcelona)
e Data: 05106 de febrer de 2022
e Participants: 19 (Garraf)

2% Jornada

e Lloc: CEM Mar Bella (Barcelona)
e Data: 19120 de marc de 2022
e Participants: 20 (Garraf)

3% Jornada

e Lloc: CEM Mar Bella (Barcelona)
e Data: 07108 de juny de 2022
e Participants: 17 (Garraf)

14
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GIMNASTICA RITMICA INDIVIDUAL (Competicié Inter comarcal)
e Inici competicid gener 2022
e NUmero de jornades: 3 jornades + Final Nacionall

e Parficipants: 42

19 Jornada

e Lloc: Nou Pavelld (Vilafranca del Penedes)
e Data: 29 de gener de 2022
e Participants: 33

2% Jornada

e Lloc: Pavelld Pins Vens (Sitges)
e Data: 20 de febrer de 2022
e Partficipants: 38

3% Jornada

e Lloc: Nou Pavelld (Vilafranca del Penedés)
e Data: 26 de febrer de 2022
e Partficipants: 40

Final Nacional

e Lloc: Amposta
e Data: 19 de juny de 2022
e Participants: 7 (Garraf)

15
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GIMNASTICA RITMICA CONJUNTS (Competicié Inter comarcal)

e Inici competicio febrer 2022
e NUmero de jornades: 3 jornades + Final Nacionall

e Participants: 6 conjunts

19 Jornada

e Lloc: Nou Pavelld (Vilafranca del Penedes)
e Data: 26 de febrer de 2022
e Participants: 8 conjunts

2% Jornada

e Lloc: Pavelld Pins Vens (Sitges)
e Data: 3 d'abril de 2022
e Participants: 8 conjunts

3% Jornada

e Lloc: Nou Pavelld (Vilafranca del Penedés)
o Data: 23 d’'abril de 2022
e Participants: 8 conjunts

Final Nacional

e Lloc: Amposta
e Data: 18 de juny de 2022
e Participants: 6 conjunts (Garraf)

16
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DUATLO (Competicié Comarcal)
e Inici competicid marg 2022
e NUmero de jornades: 1 jornada

e Participants: 56

19 Jornada

e Lloc: Circuit Municipal de Ciclisme (Vilanova i la Geltry)
e Data: 13 de marc de 2022
e Participants: 56

17
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CONCURS CULTURAL
CURS 2021/2022

Activitat organitzada pel Consell Esportiv del Garraf , la Unid de Consells
Esportius de Catalunya i la Secretaria General de I'Esport de la Generalitat de
Catalunya amb la collaboracié de I' Ajuntament de Vilanova i la Geliru.

e Categories: Dibuix, Mascota i Comic
e NuUmero de participants: 120

Relacioé d’entitats participants

e ESCOLA CHARLIE RIVEL (Cubelles)
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PROGRAMA MINI JOCS
CURS 2021/2022

Aquest programa pretén paldiar les mancances que una proposta esportiva
molt especialitzada pot aportar a I'alumnat. En aquest sentit es cerca un
model de proposta esportiva focalitzada en I'alumne, i que respecti els seus
processos d'aprenentatge i garanteixi el maxim enriguiment tant des dels
aspectes motrius com socio-afectius, prescindint de les connotacions ligades a
la sobrevaloracid dels aspectes competitius.

e Activitat adrecada a alumnes del cicle inicial de Primaria (1€ i 2on)
1¢ Jornada

e Data: AJORNADA

e Installacié: Pavelld Pins Vens (Sitges)
e Activitat: Mini Basquet

e Participants:

2% Jornada

e Data: AJORNADA

e Instaldacié: Escola Miquel Utrillo (Sitges)
e Activitat: Mini Handbol

e Participants:

3% Jornada
e Data: AJORNADA
e Installacié: Pavelld Pins Vens (Sitges)
e Activitat: Mini Futbol

e Parficipants:

Relacié de centres participants

19
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PROGRAMA “ACTIVITATS DE SUPORT A
LA TASCA DOCENT" (ASTD)

CURS 2021/2022

Propostes d’activitat en horari lectiu, on oferim un seguit de frobades amb
I'objectiu de posar en contacte a tot I'alumnat que al llarg del curs han estat
treballant els mateixos continguts en els diversos centres, presentant alhora,
propostes d'activitats que dificiment podrien ser realitzades en els centres
docents.

JOCS | ESPORTS D’ARREU DEL MON

Activitat multi disciplinar que cerca mitjancant el treball dels jocs i esports
d'arreu del mén fractar, temes com a la interculturalitat i la igualtat. Aquesta
proposta neix arran del gran intercanvi cultural que els actuals fluxos migratoris
estan produint, entenent aquest fenomen com un marc incomparable
d'intercanvi cultural, com a procés enriquidor per ambdues cultures, procés
cabdal per dissoldre qualsevol brot d'intolerdncia cultural i com a punt de
partida pel didleg i la comprensié mitjancant el llenguatge universal del joc.

e Activitat adrecada a alumnes del cicle inicial de Primaria (1eri2on)

e Data: 22, 29 de novembre i 03, 16 de desembre de 2021

e Lloc: Pavello Poliesportiu (Cubelles i Sant Pere de Ribes) i Complex
Municipal de Futbol de Vilanovaila Gelirg)

Relacié de centres participants

e ESCOLA SANT NICOLAU (Canyelles)
e ESCOLA VORA DEL MAR (Cubelles)
e ESCOLA MAR I CEL (Cubelles)
e ESCOLA LES PARELLADES (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA MEDITERRANIA (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA ELS COSTERETS (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA LES ROQUETES (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA GINESTA (Vilanova ila Geltrd)
e ESCOLAITACA (Vilanova ila Geliry)
e ESCOLA EL MARGALLO (Vilanova i la Geltrd)
e ESCOLA LLEBETX (Vilanova ila Geltrg)
e ESCOLA SANT BONAVENTURA (Vilanova i la Geltrd)
e ESCOLA CANIGO (Vilanova i la Gelird)
e ESCOLA VOLERANY (Vilanova ila Geltry)
Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
271 249 520
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JOCS TRADICIONALS

El proposit d'aquest bloc de continguts és donar a coneixer una proposta
alternativa esportiva, desvinculada de qualsevol connotacié competitiva, que
ofereixi una estreta vinculacié amb la resta de companys/es amb que es duen
a terme aquestes practiques esportives en un entorn natural i de facil accés, el
pavelld poliesportiu. D’aquesta manera s'intentard aconseguir una jornada
totalment IUdic esportiu amb I'objectiu de relacionar els grups dels diferents
centres participants de I'activitat.

e Activitat adrecada a alumnes del cicle inicial de Primdria (2on)

e Data: 10, 22, 25 de marg, 01 d’abril i 05 de maig de 2022

e Lloc: Complex Municipal de Futbol (Cubelles, Sant Pere de Ribes i
Vilanova i la Geliry)

Relacié de centres participants

e ESCOLA SANT NICOLAU (Canyelles)

e ESCOLA CHARLIE RIVEL (Cubelles)

e ESCOLA MAR I CEL (Cubelles)

e ESCOLA EL PI (Sant Pere de Ribes)

e ESCOLA ELS COSTERETS (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA MEDITERRANIA (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA LES ROQUETES (Sant Pere de Ribes)

e ESCOLA SANT BONAVENTURA (Vilanova i la Geltry)
e ESCOLA MARGALLO (Vilanova i la Geliry)

e ESCOLA POMPEU FABRA (Vilanova i la Geliru)
e ESCOLA VOLERANY (Vilanova ila Geltrg)

e ESCOLA CANIGO (Vilanova i la Geltrd)

e ESCOLA GINESTA (Vilanova ila Geltrg

e ESCOLA LLEBETX (Vilanova i la Gelfry)

Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
260 262 522
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ESPORTS COL.LECTIUS

El proposit d'aquest bloc de continguts és donar a coneixer una proposta
esportiva, vinculada a una petita connotacié competitiva, que ofereixi una
estreta vinculacid amb la resta de companys/es amb que es duen a terme
aqguestes practiques esportives en un entorn ideal per agquesta practica.
D’aquesta manera s'intentard aconseguir una jornada totalment esportiva
amb I'objectiu de relacionar els grups dels diferents centres participants de
I'activitat.

e Activitat adrecada a alumnes del cicle superior de Primaria (5€ i 6¢€)

e Data: 09, 10i 11 de febrer de 2022

e Lloc: Complex Municipal de Futbol (Cubelles, Sant Pere de Ribes i
Vilanova i la Geltrg)

Relacié de centres participants

e ESCOLA SANT NICOLAU (Canyelles)

e ESCOLA CHARLIE RIVEL (Cubelles)

e ESCOLA MAR I CEL (Cubelles)

e ESCOLA VORA DEL MAR (Cubelles)

e ESCOLA ELS COSTERETS (Sant Pere de Ribes)

e LYCEEBEL AIR (Sant Pere de Ribes)

e ESCOLA MEDITERRANIA (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA LES ROQUETES (Sant Pere de Ribes)

e ESCOLA POMPEU FABRA (Vilanova i la Gelirg)
e ESCOLA L'ARJAU (Vilanova ila Gelird)

e ESCOLA VOLERANY (Vilanova ila Geltrg)

e ESCOLA LLEBETX (Vilanova i la Geltrg)

e ESCOLA CANIGO (Vilanova i la Gelird)

e ESCOLAITACA (Vilanova i la Geltry)

e ESCOLA SANT BONAVENTURA (Vilanova ila Geltrd)
e ESCOLA MARGALLO (Vilanova i la Geliry)

e ESCOLA GINESTA (Vilanova ila Geltri)

Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
402 377 779
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MINI OLIMPIADES ATLETIQUES

El proposit d'aquest bloc de continguts és donar a coneixer una proposta
alternativa esportiva, desvinculada de qualsevol connotacié competitiva, que
ofereixi una estreta vinculacié amb la resta de companys/es amb que es duen
a terme aquestes practiques esportives en un entorn natural i de facil accés,
les pistes d'atletisme. D'aquesta manera s’intentard aconseguir una jornada
totalment I0dic esportiu amb I'objectiu de relacionar els grups dels diferents
cenftres participants de I'activitat.

e Activitat adrecada a alumnes del cicle mitja de Primaria (4rt)
e Data: 19120 de gener de 2022
e Lloc: Pistes Atletisme de Vilanovaila Geliry (Vilanova i la Gelirg)

Relacié de centres participants

e ESCOLA SANT NICOLAU (Canyelles)

e ESCOLA CHARLIE RIVEL (Cubelles)

e ESCOLA VORA DEL MAR (Cubelles)

e ESCOLA MEDITERRANIA (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA LES PARELLADES (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA ELS COSTERETS (Sant Pere de Ribes)

e ESCOLA MIQUEL UTRILLO (Sitges)

e ESCOLA SANT BONAVENTURA (Vilanova i la Geltrd)
e ESCOLA MARGALLO (Vilanova i la Geliry)

e ESCOLA LA GINESTA (Vilanovaila Geltrg)

e ESCOLA POMPEU FABRA (Vilanova i la Geltry)
e ESCOLA VOLERANY (Vilanovaila Geltro)

e ESCOLA L'ARJAU (Vilanova ila Geltry)

e ESCOLA CANIGO (Vilanova i la Geltrd)

e ESCOLA LLEBETX (Vilanova i la Gelfry)

Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
265 261 526
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CURSES D'ORIENTACIO

Les curses d’orientacié son un esport on el participant utilitza un mapa detallat
d'un area per trobar uns determinats elements caracteristics i diferenciadors
situats en I'esmentada area, sovint amb I'ajut d'una bruixola . El repte és trobar
la millor ruta per arribar a aquests elements i fer-no en el temps estimat. Una
cursa d’orientacié és pot prendre com un agradable passeig enmig de la
natura o bé com un esport competitiu.

L'objectiu és trobar un determinat nombre d’elements naturals o posats per
I'nome en una drea concreta, natural o no, i que en principi ha de ser
desconeguda pel participant, aproximant-se, al maxim, al temps estimat per
I'organitzacio.

e Activitat adrecada a alumnes del primer i segon cicle de Secunddaria (3ri
4rt)

e Data: 25126 d'abril de 2022

e Lloc: Masia d’en Cabanyes (Vilanova i la Geltro)

Relacié de centres participants

e INS XALOC (Sant Pere de Ribes)
e INSF.X.LLUCH I RAFECAS (Vilanova i la Geliry)

Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
75 69 144
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ESPORTS AMB IMPLEMENTS

El proposit d’aquest bloc de continguts és donar a coneixer una proposta
esportiva, vinculada a una petita connotacid competitiva, que ofereixi una
estreta vinculacid amb la resta de companys/es amb que es duen a terme
aqguestes practiques esportives en un entorn ideal per aguesta practica.
D’aquesta manera s'intentard aconseguir una jornada totalment IUdic
esportiva amb I'objectiu de relacionar els grups dels diferents cenftres
participants de I'activitat.

e Activitat adrecada a alumnes del segon cicle de Secundaria (4rt)
e Datfa: 21124 de marg de 2022
e Lloc: Pavelld Poliesportiu de les Casernes (Vilanova i la Geltry)

Relacié de centres participants

e INSTITUT CAN PUIG (Sant Pere de Ribes)
e INSTITUT XALOC (Sant Pere de Ribes)

Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
65 55 120
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El proposit d'aquest bloc de continguts és donar a coneixer una proposta
alternativa d’esport, desvinculada de qualsevol connotacié competitiva, que
ofereixi una estreta vinculacié amb la resta de companys/es amb que es duen
a terme aquestes practiques esportives en un entorn natural i de facil accés, la
PLATJA. D'aquesta manera s'intentard aconseguir una jornada totalment IUdic
esportiu amb I'objectiu de relacionar els grups dels diferents centres
participants de I'activitat.

e Activitat adrecada a alumnes del cicle mitja de Primaria (3er i 4rt)
e Data: 10i 11 de maig de 2022
e Lloc: Platja de Ribes Roges de Vilanova ila Geltrd (Vilanova i la Gelird)

Relacié de centres participants

e ESCOLA SANT NICOLAU (Canyelles)

e ESCOLA CHARLIE RIVEL (Cubelles)

e ESCOLA LES PARELLADES (Cubelles)

e ESCOLA VORA DEL MAR (Cubelles)

e ESCOLA MAR I CEL (Cubelles)

e ESCOLA MEDITERRANIA (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA EL PI (Sant Pere de Ribes)

e ESCOLA LES PARELLADES (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA ELS COSTERETS (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA LES ROQUETES (Sant Pere de Ribes)

e ESCOLA MIQUEL UTRILLO (Sitges)

e ESCOLA SANT JORDI (Vilanova i la Geltrg)

e ESCOLA SANT BONAVENTURA (Vilanova i la Geltry)
e ESCOLA MARGALLO (Vilanova i la Geliry)

e ESCOLA LA GINESTA (Vilanova ila Geltrg)

e ESCOLA VOLERANY (Vilanova ila Geltry)

e ESCOLA L'ARJAU (Vilanova ila Geltry)

e ESCOLA CANIGO (Vilanova i la Geltrd)

e ESCOLA ITACA (Vilanova ila Geltrg)

e ESCOLA LLEBETX (Vilanova i la Gelfry)

Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
401 372 783
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OLIMPIADES ATLETIQUES

El proposit d'aquest bloc de continguts és donar a coneixer una proposta
alternativa esportiva, desvinculada de qualsevol connotacié competitiva, que
ofereixi una estreta vinculacié amb la resta de companys/es amb que es duen
a terme aquestes practiques esportives en un entorn natural i de facil accés,
les pistes d'atletisme. D'aquesta manera s’intentard aconseguir una jornada
totalment IUdic esportiu amb I'objectiu de relacionar els grups dels diferents
cenftres participants de I'activitat.

e Activitat adrecada a alumnes del primer cicle de Secundaria (2on)
e Data: 24, 27 de generi 29 de marc del 2022
e Lloc: Masia d’en Cabanyes (Vilanova i la Geltri)

Relacié de centres participants

e INS XALOC (Sant Pere de Ribes)
e INS CAN PUIG (Sant Pere de Ribes)
e INS VINYET (Sitges)

Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
86 78 164
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CIRCUIT D'ORIENTACIO

Les curses d’orientacié sén un esport on el participant utilitza un mapa detallat
d'un area per trobar uns determinats elements caracteristics i diferenciadors
situats en I'esmentada area, sovint amb I'ajut d'una bruixola . El repte és trobar
la millor ruta per arribar a aquests elements i fer-no en el temps estimat. Una
cursa d’orientacié és pot prendre com un agradable passeig enmig de la
natura o bé com un esport competitiu.

L'objectiu és trobar un determinat nombre d’elements naturals o posats per
I'nome en una drea concreta, natural o no, i que en principi ha de ser
desconeguda pel participant, aproximant-se, al maxim, al temps estimat per
I'organitzacio.

e Activitat adrecada a alumnes del cicle superior de Primaria (6€)
e Data: 05, 06, 07108 d'abril de 2022
e Lloc: Masia d’en Cabanyes (Vilanova i la Geltri)

Relacié de centres participants

e ESCOLA SANT NICOLAU (Canyelles)

e ESCOLA MAR I CEL (Cubelles)

e ESCOLA VORA DEL MAR (Cubelles)

e ESCOLA EL PI (Sant Pere de Ribes)

e ESCOLA LES PARELLADES (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA ELS COSTERETS (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA MEDITERRANIA (Sant Pere de Ribes)
e ESCOLA LES ROQUETES (Sant Pere de Ribes)

e ESCOLA MIQUEL UTRILLO (Sitges)

e ESCOLA SANT BONAVENTURA (Vilanova ila Geltrd)
e ESCOLA MARGALLO (Vilanova i la Gelird)

e ESCOLA SANT JORDI (Vilanova i la Geltrg)

e ESCOLA ITACA (Vilanova ila Geltrg)

e ESCOLA CANIGO (Vilanova i la Geltrd)

e ESCOLA GINESTA (Vilanova ila Geltrg

e ESCOLA LLEBETX (Vilanova ila Geltrg)

Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
368 362 730
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ESPORTS A LA PLATJA

El proposit d'aquest bloc de continguts és donar a coneixer una proposta
alternativa d’esport, desvinculada de qualsevol connotacié competitiva, que
ofereixi una estreta vinculacié amb la resta de companys/es amb que es duen
a terme aquestes practiques esportives en un entorn natural i de facil accés, la
PLATJA. D'aquesta manera s'intentard aconseguir una jornada totalment IUdic
esportiu amb I'objectiu de relacionar els grups dels diferents centres
participants de I'activitat.

e Activitat adrecada a alumnes del primer cicle de Secundaria (1eri20on)
e Data: 25 de maig de 2022
e Lloc: Platja de Ribes Roges (Vilanova i la Geltry)

Relacié de centres participants

¢ INS XALOC (Sant Pere de Ribes)
e INS ALEXANDRE GALI (Sant Pere de Ribes)
e INSF.X.LLUCH I RAFECAS (Vilanova i la Geliry)

Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
129 129 258

29



7 CONSELL
{_ AESPORTIU

del G(v w(n
ESPORTS COMPETITIUS

El proposit d’'aquest bloc de continguts és donar a coneixer una proposta
d'esport COL.LECTIU, desvinculada de qualsevol connotacié competitiva, que
ofereixi una estreta vinculacié amb la resta de companys/es amb que es duen
a terme aquestes practiques esportives.

D'aguesta manera s'intentard aconseguir una jornada totalment I0dic
esportiva  amb l'objectiu de relacionar els grups dels diferents centres
participants de I'activitat.

e Activitat adrecada a alumnes de Batxillerat (1r)
e Data: 16 de febrer de 2022
e Lloc: Complex Municipal de Futbol (Vilanova i la Geltry)

Relacié de centres participants

e INS CAN PUIG (Sant Pere de Ribes)

Total alumnes participants

NOIS NOIES | TOTAL
34 38 72
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PROGRAMA
"PLA CATALA D'ESPORT A L'ESCOLA”

CURS 2021/2022

Objectiu del Pla Catala de I'Esport a I'Escola

El Pla t& com a objectiu posar a I'abast de tots els alumnes la prdctica
d’activitats fisiques i esportives, i aprofitar el gran potencial d’'aquestes
activitats per contribuir a la formacié personal i civica dels nostres infants i

joves.

Agents del Pla Catalda de I'Esport a I'Escola

El desenvolupament d'aquest Pla en el territori fa que sigui necessaria la
intervencié coordinada de diversos agents, entre els quals podem destacar els

seguents:

e Generdlitat de Catalunya, mitjiancant els Departaments d'Educacio i de
la Presidencia (Secretaria General de I'Esport).

e Centres Educatius publics i privats.

e Consells Esportius.

e Ajuntament.
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PROGRAMA
“PLA CATALA D’'ESPORT A L'ESCOLA”"

CURS 2021/2022

Centres participants

ESCOLA JOSEP ANDREU — CHARLIE RIVEL CUBELLES

INS LES VINYES CUBELLES

ESCOLA EL MORSELL OLIVELLA

ESCOLA ESTEVE BARRACHINA SITGES

ESCOLA MIQUEL UTRILLO SITGES

ESCOLA MARIA OSSO SITGES

ESCOLA ELS COSTERETS SANT PERE DE RIBES
ESCOLA LES ROQUETES SANT PERE DE RIBES
INS ALEXANDRE GALI SANT PERE DE RIBES

INS CAN PUIG SANT PERE DE RIBES

INS MONTGROS SANT PERE DE RIBES
ESCOLA MEDITERRANIA SANT PERE DE RIBES
ESCOLA EL PI SANT PERE DE RIBES
ESCOLA LES PARELLADES SANT PERE DE RIBES
INS XALOC SANT PERE DE RIBES
ESCOLA SANT JORDI VILANOVA | LA GELTRU
ESCOLA COSSETANIA VILANOVA | LA GELTRU
ESCOLA EL MARGALLO VILANOVA | LA GELTRU
INS DOLORS MALLAFRE VILANOVA | LA GELTRU
INS FRANCESC XAVIER LLUCH | RAFECAS VILANOVA | LA GELTRU
INS JOAQUIM MIR VILANOVA | LA GELTRU
ESCOLA CANIGO VILANOVA | LA GELTRU
ESCOLA LLEBETX VILANOVA | LA GELTRU
ESCOLA ITACA VILANOVA | LA GELTRU
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PROGRAMA "ESPORT LLEURE"

CURS 2021/2022

LLIGA COMARCAL FUTBOL-7

e 3 divisions
e Lliga/ Copa /SUper Copa
e Total: 25 equips

Relacié d’activitats que fa el Consell Esportiv del Garraf:

Organitzacié de la Competicid

Tramitacid asseguranca esportista

Confeccidé i tramitacid de les fitxes d'esportistes

Confeccid dels calendaris anuals

Seguiment i coordinacio dels arbitratges

Confeccidé i seguiment de resultats i classificacions setmanals
Tramitacid de canvis i ajornaments setmanals

Seguiment del Comitée de Competicid i Apellacid

Aportacié de trofeus i recordatoris

LLIGA COMARCAL TROFEU PRIMAVERA (Futbol-11)

e 1 divisions
e Total: 7 equips

Relacié d’activitats que fa el Consell Esportiv del Garraf:

Tramitacié asseguranca esportista

LLIGA FUTBOL SALA “Ciutat de Vilanova”

e 3 divisions
e Total: 35 equips

Relacié d'activitats que fa el Consell Esportiu del Garraf:

Tramitacid asseguranca esportista
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LLIGA FUTBOL SALA DE LES ROQUETES

e 1 divisid
e Total: 9 equips

Relacié d’activitats que fa el Consell Esportiv del Garraf:

Tramitacid asseguranca esportista

TORNEIG BASQUET GARRAF

e Competicid Comarcal de Basquet amb participacié de tots Clubs de la
Comarca + clubs convidats.
e Data del Torneig: AJORNADA

Relacié d’activitats que fa el Consell Esportiu del Garraf:

Organitzacié de la Competicid
Confeccié dels calendaris del Torneig
Seguiment de resultats i classificacions
Coordinacio dels arbitratges

TORNEIG ALFA

e Data: AJORNADA
e Lloc: Pavelld de les Casernes (Vilanova i la Geltry)

Relacié d’activitats que fa el Consell Esportiu del Garraf:

Seguiment i coordinacioé dels arbifratges
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COMPETICIO ESCACS ONLINE

e Inici competicid octubre 2021
e NUmero de jornades: 9 jornades
e Participants: 30

e Organitza: Consells Esportius de I'Anoia, Bages, Baix Llobregat, Baix
Camp, Baix Penedes, Berguedad, Garraf, Girones, L'Hospitalet, Maresme,
Osona, Pla de I'Estany, Segrid, Valles Occidental Sabadell, Valles
Occidental Terrassa, Valles Occidental Sud i Valles Oriental

19 Jornada

e Lloc: ONLINE
e Data: 31 d'octubre de 2021
e Participants: 30 inscrits (Garraf)

2% Jornada

e Lloc: ONLINE
e Data: 28 de novembre de 2021
e Participants: 30 inscrits (Garraf)

3% Jornada

e Lloc: ONLINE
e Data: 19 de desembre de 2021
e Participants: 30 inscrits (Garraf)

4% Jornada

e Lloc: ONLINE
e Data: 30 de gener de 2022
e Participants: 30 inscrits (Garraf)

5% Jornada

e Lloc: ONLINE
e Data: 27 de febrer de 2022
e Participants: 30 inscrits (Garraf)

69 Jornada

e Lloc: ONLINE
e Data: 27 de marg de 2022
e Participants: 30 inscrits (Garraf)
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79 Jornada

e Lloc: ONLINE
e Data: 24 d'abril de 2022
e Participants: 30 inscrits (Garraf)

8% Jornada

e Lloc: ONLINE
o Data: 29 de maig de 2022
e Participants: 30 inscrits (Garraf)

9?9 Jornada

e Lloc: ONLINE
e Data: 19 de juny de 2022
e Participants: 30 inscrits (Garraf)
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MINI CAMPUS

CURS 2021/2022

Activitat adrecada a nens/nenes de 4 a 12 anys organitzada pel Consell
Esportiu del Garraf, amb la collaboracié de I'Ajuntament de Vilanova i la

Geltru.
MINI CAMPUS ESTIU

o Data: del 30 d'agost al 10 de setembre de 2021

e Lloc: Complex Municipal de Futbol de Vilanova i la Geltrg

e Activitats: Basquet, Futbol, Beisbol, Korfball, Tennis, Tennis Taula, Hoquei,
Atletisme, Gimcanes, ...

e Participants: 24

MINI CAMPUS NADAL

e Data: del 23 de desembre de 2021 al 5 de gener de 2022

e Lloc: Complex Municipal de Futbol de Vilanova i la Geltrd

e Activitats: Basquet, Futbol, Beisbol, Korfbal, Tennis, Tennis Taula, Hoquei,
Atletisme, Gimcanes, ...

e Participants: 13

MINI CAMPUS PRIMAVERA

e Data:del 11 al 14 d’abril de 2022

e Lloc: Complex Municipal de Futbol de Vilanova i la Geltrg

e Activitats: Basquet, Futbol, Beisbol, Korfball, Tennis, Tennis Taula, Hoquei,
Atletisme, Gimcanes, ...

e Participants: 13
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CURS DE MONITOR/A DE DINAMITZACIO
EN L'AMBIT POLIESPORTIU

CURS 2021/2022

Per tal de respondre a la necessitat de formacié de les entitats que es
dediguen a la formacid en la iniciacid esportiva en edat escolar i en les
activitats fisicoesportives i la seva organitzacidé, el Consell Catald de I'Esport
mitjancant el Servei de Docencia i Investigacid va optar per modificar els
Cursets d'aspirant a técnic d'esport per una férmula més actual i polivalent
amb un format més practic i que s‘'anomena Cursos d'iniciacié a téecnics
d'esport (CIATE).

OBJECTIU

El programa té com a objectius, d'una banda, facilitar la informacid bdsica
per a la realitzacidé d'activitats fisicoesportives en I'ambit extraescolar, on
s'inclouen diferents models especifics i, d'altra banda, incorporar noves ofertes
per ajudar les petites entitats esportives en la seva gestid del dia a dia i per
vetllar per la salut i el benestar del col lectiu de la gent gran.

PLA D’ESTUDIS

El curs consta de 100 hores repartides en quatre blocs:
e Bloc comu (15 hores)
e JociEsport en edat escolar (35 hores)
o Gestid de petites entitats esportives (35 hores)
e Procediments de tecniques i recursos de primers auxilis. (15 hores)
e Practiques (150 hores)

L'organitzacié correspondra a I'Escola Catalana de I'Esport del Consell Catald
de I'Esport de la Generalitat de Catalunya. L'execucid serd a carrec de les
entitats publiques i privades que sollicitin els cursos. En I'execucid hi
col{aboraran les Representacions Territorials de la Secretaria General de
I'Esport.

Tota la documentacié que s'editi haurd de complir la normativa vigent que
estableix el Consell Catald de I'Esport de la Generalitat de Catalunya, referent
a imatge i publicitat.

El nombre minim d'assistents per fer el curs sera de 30 i el maxim de 40 . Els
cursos d'iniciacié a tecnic d'esport seran reconeguts mitjancant un certificat
que signara I'Escola Catalana de I'Esport.
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Curs de Monitor/a de Dinamitzacié en I'ambit Poliesportiu

e Dates: del 5 de juliol al 29 de juliol de 2021

e Lloc: Espai Jove (Cubelles)

e Participacio: 16 alumnes

e Organitzat pel Consell Esportiu del Garraf amb la collaboracié de
I’ Ajuntament de Cubelles i I'Espai Jove

CIATE “Jocs i Esports en edat escolar” (Bloc Comu + Bloc Especific)

e Dates: del 23 de desembre al 31 de desembre de 2021

e Lloc: Complex Municipal de Futbol (VNG)

e Participacio: 13 alumnes Curs Sencer + Bloc Comu

e Organitzat pel Consell Esportiu del Garraf amb la collaboracié de
I’ Ajuntament de Vilanova i la Geliry i la Diputacio de Barcelona

CIATE “Gestid de petites entitats esportives” (Bloc Especific)

e Dates: del 11 al 14 d’abril de 2022

e Lloc: Complex Municipal de Futbol (VNG)

e Participacio: 13 alumnes

e Organitzat pel Consell Esportiu del Garraf amb la collaboracié de
I’ Ajuntament de Vilanova i la Geliry i la Diputacio de Barcelona

CIATE “Procediments de tecniques i recursos de primers auxilis

e Dates: 20121 de maig de 2022

e Lloc: Complex Municipal de Futbol (VNG)

e Participacio: 12 alumnes

e Organitzat pel Consell Esportiu del Garraf amb la collaboracié de
I’ Ajuntament de Vilanova i la Geliry i la Diputacié de Barcelona
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JORNADA DE FORMACIO PER
TUTORS/ES DE JOC JEEC

CURS 2021/2022

Jornada organitzada per formar els Tutors/es de Joc dels JEEC, en les disciplines
de Basquet, Futbol Sala, Futbol 7 i Handbol.

FORMACIO

Formacié destinada exclusivament a aquelles persones que vulguin ser
arbitres de mini bdsquet i basquet o futbol sala i futbol 7.

Temari:

- Reglament oficial de mini basquet i basquet, de futbol sala i futbol 7, Volei o
Handbol.

- Diferencia categories.

- Mecanica i tecnica de I'arbitratge.

- Manual de I'arbitratge.

- Normativa interna del Jocs Esportius Escolars de Catalunya

- Actes.

- Psicopedagogia.

- Educacid i Esport. Tecnics, pares i esportistes.
- Primers auxilis.

- Lesions esportives i malalties fransmissibles.

e Data: 23 d'octubre de 2021

e Lloc: Complex Municipal de Futbol (VNG)

e Participacio: 51 Tutors/es de Joc

e Organitzat pel Consell Esportiu del Garraf amb la collaboracié de
I’ Ajuntament de Vilanova i la Gelird
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JORNADA DE FORMACIO PER MESTRES
D'EDUCACIO FISICA DEL GARRAF

CURS 2021/2022

4 sessions formatives en format taller, d'una durada de 2'5 hores.

INICIACIO AL GOUBAK

e Data: 02 de maig de 2022
e Lloc: Institut Manuel de Cabanyes (Vilanova i la Geltr)
e Participants: 10

INICIACIO AL BIJBOL

e Data: 16 de maig de 2022
e Lloc: Escola Sant Jordi (Vilanova i la Geltry)
e Participants: 11

PSICOMOTRICITAT

e Data: 23 de maig de 2022
e Lloc: Escola Sant Jordi (Vilanova i la Geltry)
e Participants: 12

CAPSULA REPTES FISICS COOPERATIUS

e Data: 07 de juny de 2022
e Lloc: Escola Ginesta (Vilanova i la Geltrg)
e Parficipants: 10
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JEEC

FITXES JEEC ASSOCIACIO (1332) Esportistes + Entrenadors + Delegats

OBasquet (518)

B Futbol Sala (151)
O Futbol 7 (328)
OHandbol (187)

H Voleibol (123)

O Hoquei Patins (25)

EQUIPS JEEC (95)

OBasquet (37)

M Futbol Sala (10)
OFutbol 7 (24)
OVoleibol (12)

B Hoquei Patins (1)
OHandbol (11)

PARTITS JEEC (33¢)

OBasquet (72)

l Futbol Sala (75)
OFutbol 7 (74)

O Voleibol (72)

B Handbol (43)
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FITXES JEEC INDIVIDUALS (554) Esportistes + Entrenadors + Delegats

OEscacs (32)

B Gimnastica ritimica (72)

O Patinatge artistic ind. (142)
ODuatlé (58)

B Natacié (103)

O Cros (127)

B Gimnastica Artistica (22)

ENTITATS JEEC INDIVIDUALS (36)

OEscacs (9)

B Gimnastica ritimica (2)
O Patinatge artistic ind. (6)
OCros (10)

B Duatlé (5)

O Gimnastica artistica (1)
B Natacid (3)

&

JORNADES PER ESPORT (40)

OEscacs (12)

B Gimnastica ritimica (6)
O Patinatge artistic ind. (4)
OCros (4)

B Natacié (9)

O Gimnastica artistica (4)
@ Duatlé (1)

ESPORTISTES PROMOCIO (703)

O Femeni (456)

B Masculi (247)

A
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ASTD

ACTIVITATS (11)

O Primaria (6)
H Secundadaria (5)

JORNADES (29)

O Primaria (20)
B Secundaria (9)

PARTICIPANTS (4618)

O Primaria (3860)
B Secundaria (758)
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ALTRES

Tramitacid assegurances Activitats d’Estiu

Tramitacid assegurances Escoles Esportives

Préstec de material

Col{aboracié activitat “Un dia en Familia” Consell Comarcal del Garraf
Mostra de recursos educatius de la comarca del Garraf

Col{aboracié en activitats puntuals

Prestacio servei monitoratge

Collaboraci¢ Jornades Comarcals promocio Handbol Escolar

Alfres
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