ESPORTS AMB
IMPLEMENTS

Nom de I'activitat:
ESPORTS AMB IMPLEMENTS

Adrecada a:
4rt de la E.S.O.

Objectius de I'activitat:

El proposit d'aquest bloc de continguts és donar a conéixer una
proposta esportiva, vinculada a una petita connotacié competitiva,
gue ofereixi una estreta vinculacido amb la resta de companys/es
amb que es duen a terme aquestes practiques esportives en un
entorn ideal per aquesta practica.

D’aquesta manera s’intentara aconseguir una jornada totalment
ludico-esportiva amb I'objectiu de relacionar els grups dels diferents
centres participants de 'activitat.

Programa/ estructura de I'activitat:

Treball previ a I'aula: Treball a partir dels reglaments dels
diferents esports que es practicaran, per tal de ser treballats a les
aules dels diversos centres inscrits. S’ha de tenir en compte que
el treball a I'aula haura de ser adaptat a les necessitats dels
equipaments esportius on actuarem, el Pavellé6 Municipal de les
Casernes.

Trobada de Centres: Els i les alumnes realitzaran un total de 3
esports amb implements: Badminton, Tennis taula i Tambori.

¢ CONSELL
__/ESPORTIU

del Garraf,
sssees

Preu de |'activitat: 1,75€/alumne.

Reuni6 informativa:

Lloc: Sala Polivalent del Complex Municipal de Futbol de Vilanova.
Dia i Hora: dijous 13 d’octubre de 2016 a les 18:00 hores.

Dates, horari i lloc:

Dates: 819 de febrer de 2017.
Horari: de 09:30 a 12:00.
Lloc: Pavell6 Municipal de les Casernes.

Coordinacio:

Consell Esportiu del Garraf: 93 893 31 02.
ruben@cegarraf.cat
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